Der Ausgangspunkt -
PFERD ( /@/’(0/(56

TRAINING & COACHING

Die Basis von ,Horse Asissted Development’, eine ganzheitliche, Pferd-orientierte
Ausbildung zum Lifecoach.

Den Grundstein von einer Ausbildung zum Coach mit Pferden bildet das Verstehen von Pferd
und Mensch und was zwischen diesen zwei Spezien eigentlich alles passiert. Darauf bauen
dann verschiedene Arbeitsmethoden und Formate auf. Es beginnt tatsachlich alles bei dem
Ausgangspunkt Pferd. Wie schon ist es, dies dann auch noch zwischen Pferden in der Natur
zu lernen und entdecken.

Das steht im Zentrum dieser 3 Tage bei
Remonte. Wir arbeiten inmitten der Natur: in
den Waldern um Baarlo und Helden
(Niederlande), an einem ganz besonderen Ort.
Hier arbeiten wir mit wunderschonen, in Freiheit
aufgewachsenen Lusitanos. Dadurch wird der
Prozess mit besonderem Frieden und Reinheit
unterstitzt.

Was Du in diesen Tagen lernst:

U Was ist Pferdecoaching und warum funktioniert es?
¢ Die drei Teile: Pferd-Coach-Kunde
e Zusammenarbeit
e Filter
e Unterschiede in der Wahrnehmung von Pferd und Mensch
e im hier und jetzt sein
< Wie funktioniert ein Pferd? Pferdeverhalten in natiirlicher Umgebung
e Uberleben
e Rangordnung, Charakter, Fiihrung
e Kommunikation: Koérpersprache, Gerdausche, Energie und System
¢ Wie funktioniert der Mensch? Der Mensch als soziales Wesen
e Leben und Zusammenleben
Charakter und Fiihrung
e Kommunikation: Koérpersprache, Gerdausche, Energie und System
e Entwicklung eines Menschen
< Roter Faden: Einblick in eine Einheit
e Einfihrung in das COOL-Prinzip als Ansatz-Methode
e Verhaltensforschung / intrapsychisches coachen
e Basismethoden - jede Einheit behandelt eine andere Arbeitsmethode,
sodass Du verschiede Methoden ausprobieren kannst wahrend Du
gleichzeitig alle oben genannten Kenntnisse erwirbst



@ (Familien-) Aufstellungen mit Pferden

Die Theorie wird mit praktischen Einheiten abgewechselt, um optimal von und miteinander
zu lernen. Wir legen also direkt los! Wahrend wir verschiedene Arbeitsmethoden
ausprobieren, wird die Theorie direkt angewendet.

Dieser Kurs wird mit einer Teilnahmeurkunde abgeschlossen.
Wenn Du die Ausbildung anschlieend weiterverfolgen mochtest
muss eine Arbeit angefertigt werden, wie in der ausfiihrlicheren
Beschreibung der Ausbildung beschrieben.

Dieser Kurs ist der Startpunkt der Reise als Lifecoach mit Pferden,
welche auf ,Horse Assisted (personal) Development’ abzielt. Diese
kann sowohl in der Niederlande als auch in Spanien weiterverfolgt
werden. Weitere Kurse der Ausbildung starten im Verlauf des
Jahres. Informationen (iber die vollstindige Ausbildung kénnen
unter dem unten stehenden Link erfragt werden.

Datum, Kosten und Anmeldung:

Location: Koeberg 3, 5911 NH Baarlo, Niederlande
26.0ktober.2023 13:30 bis 29.0ktober. 2023 12:30
3-Tageskurs fiir einen Einfiihrungspreis von €495, -

Incl. Materialien, Mittagessen, Kaffee und Tee

Excl. Abendessen und Ubernachtung

(Natirlich kann ich hierbei helfen und kénnen wir gemeinsam
Essen gehen)

Anmeldung und weitere Informationen (iber e-mail
info@remonte.nl
oder Wattsapp +31610869637

Trainer und Lehrerin: Drs. Natasja Helgers-Enter MBA
Mehr Info Gber Natasja: https://www.remonte.nl/over-remonte



mailto:info@remonte.nl
https://www.remonte.nl/over-remonte

